Intern medicin: lungemedicin
Hvad er lungemedicin?

Specialet lungemedicin varetager diagnostik og behandling af sygdomme i lunger, bronkier,
lungehinder og mediastinum:

Sygdommene i specialet omfatter blandt andet:

e Obstruktive lungesygdomme, blandt astma og KOL, emfysem og alfa-1-antitrypsin
mangel.

« Infektigse lungesygdomme: tuberkulose, pneumoni, lungeabsces, empyem, kroniske
lungeinfektioner.

« Maligne lidelser i lunger og pleura.

e Interstielle lungesygdomme

e Obstruktiv sgvnapng

e Arbejdsbetingede og medikamentelt betingede lungesygdomme

e Lungetransplanterede patienter

Hvad laver man som lungemediciner?
De fleste lungemedicinere arbejder pa hospital, nogle i speciallaagepraksis, og andre i forskning
eller indenfor medicinalindustrien.

P& hospitalsafdelinger undersgger og behandler man patienter bade ambulant og under
indlaeggelse, og arbejdet varierer derfor mellem ambulatorium arbejde og stuegang i
hverdage, og vagtarbejde aften/nat og weekender med mere akutte patienter.

Specialet indeholder ogsa en del procedurer, s& som bronkoskopier, transtorakale
lungebiopsier, pleuracentese og pleuradraenanlaggelse.

Hvorfor veelge lungemedicin som speciale?
« En varierende hverdag
« Bade akutte og kroniske patienter
« Dage med akut arbejde og dage med elektive procedurer
e Intern medicin blandet med mange "kirurgiske” feerdigheder
e Aktivt forskermiljg
e Godt kollegialt netveerk!

Hvordan bliver man lungemediciner?
Adgangskrav: basisuddannelse + 1 ars introduktionsstilling i Intern medicin

Hoveduddannelse: 5-3rige blokansaettelser: 12 hoveduddannelser p% landsplan (~ 14 i 2008)

I Region @st: 2 x 15 maneder pa funktionsbaerende enhed + 2 x 15 maneder pa hgijt
specialiseret enhed.

Du kan se malbeskrivelsen for specialet pa Sundhedsstyrelsens hejmmeside

www.sst.dk/publ/div/Maalbesk pdf/Intern med lungemedicin 0204 101.pdf

I dag er der ca. 80 i Danmark, og behovet vil i fremtiden vaere naesten det dobbelte.
S3 der mangler speciallaeger i lungemedicin, og der er mange gode og spaendende
jobmuligheder med en speciallzegeuddannelse i lungemedicin.



